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Measurements are based on womens' US sizing. We will exchange the product if the wrong size is chosen, provided that the garment is not altered or 
deemed damaged in any way. 

Measurements are based on womens' US sizing. We will exchange the product if the wrong size is chosen, provided that the garment is not altered or 
deemed damaged in any way. 

   end     to add   to   to determine the correct size.

Suggested Sizing Charts

ANT SIZE 00 0 2 4 6 8 10 12 14

WAIST 22-24" 24-25" 25-26" 26-27" 27-28" 28-29" 29-30" 30-32" 32-34"

HIP 32-34" 34-35" 35-36" 36-37" 37-38" 38-39" 39-40" 40-42" 42-44"

Please keep in mind that JAKs go over your jeans, which adds an extra layer. Although the JAKs fabric is thin, 
you may end up needing to add up to 1" to determine the correct size.you may up needing up 1

IF YOU FALL IN THE GRAY AREA
you may fit either size just fine. With JAKs, we suggest getting the smaller size of the two to ensure the best 

fit.

Product Measurements
Size Stretch Waist Hip

S/M
no stretch 24" 32.5"
completely 
stretched 30" 44"

M/L
no stretch 27" 36"

completely 
stretched 41" 48"

***JAKs should be worn stretched, but not 
completely
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